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QUELQUES PRINCIPES ÉLÉMENTAIRES

Préparer sa mobilité bien avant son départ : une mobilité d’études se prépare des

mois à l’avance – un échange en L3, par exemple, se prépare dès l’automne de la L2.

Prendre connaissance des procédures administratives et des dates butoirs

associées : il est essentiel d’obtenir les documents nécessaires et de soumettre les

formulaires dans les temps impartis.

Faire preuve de curiosité et de flexibilité : vous allez découvrir une nouvelle culture

et de nouveaux modes de vie – il est important de s’y préparer et d’accepter les aléas

que réserve toute expérience à l’étranger.

Se tenir informé·e : le Pôle Relations Internationales vous contactera tout au long du

processus de candidature et de votre mobilité – pensez à consulter régulièrement

votre boite mail universitaire.



ÉLIGIBILITÉ AUX PROGRAMMES DE MOBILITÉ

Être inscrit·e à UPCité, quelle que soit votre nationalité.

Les étudiants étrangers (hors Europe) doivent avoir un titre de séjour en règle durant

l’intégralité de leur mobilité.

Avoir validé une 1ère année de licence (voire la L2, dans certaines composantes).

Avoir un bon dossier académique.

Proposer un projet de mobilité cohérent par rapport à votre parcours académique.

Avoir le niveau de maîtrise requis dans la langue d’enseignement : il s’agit

généralement du niveau B2, mais le niveau de langue et les certificats (TOEFL, IELTS,

etc.) exigés dépendront de votre université d'accueil.
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ÉLABORATION DE VOTRE PROJET

La Faculté des Sciences et l’Europe : 170 relations dans une vingtaine de pays !

À partir de la section « International » du site de l’université, consultez les accords

passés par UPCité dans le cadre des programmes de mobilité en Europe et

renseignez-vous sur nos nombreuses universités partenaires.

Sélectionnez un ou plusieurs établissements proposant des enseignements pertinents

par rapport à votre formation et dispensés dans une langue que vous maîtrisez.

Prenez ensuite contact avec le coordinateur académique de votre composante pour

vous assurer de la viabilité de votre projet et préparer une ébauche de contrat

pédagogique.
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LES DIFFÉRENTS PROGRAMMES DE MOBILITÉ EN EUROPE

Erasmus+ : représente près de 90% des accords en Europe.

Circle U. : alliance de neuf universités européennes de recherche intensive (France,

Allemagne, Royaume-Uni, Belgique, Serbie, Norvège, Danemark, Italie, Autriche).

Swiss European Mobility Programmes : regroupent l’Université de Zürich et de

Genève, ainsi que la Haute École Spécialisée de Suisse Occidentale.

Double Diplôme : douze formations bi-diplômantes en Allemagne, au Canada, en

Espagne et en Italie.

PÔLE RELATIONS INTERNATIONALES



VOS INTERLOCUTEURS

Coordinateurs administratifs

Il s’agit des membres du Pôle Relations Internationales, qui assurent le suivi de votre

mobilité et le lien avec les partenaires – vous pouvez les contacter pour toute question

de nature administrative (ex : au sujet des documents à fournir, de la navigation de la

plateforme MoveON, des aides à la mobilité, etc.).

Coordinateurs académiques

Il s’agit d’enseignants, affiliés aux différentes composantes de la faculté – vous

pouvez les contacter pour toute question de nature pédagogique (ex : au sujet des

partenaires les plus appropriés par rapport à votre formation, de l’élaboration de

votre contrat pédagogique, etc.).

N.B. : Vous aurez ces mêmes interlocuteurs au sein de votre université d’accueil.
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LE PROCESSUS DE CANDIDATURE EN DÉTAILS

Pour candidater, rendez-vous sur le portail des mobilités sortantes de la faculté,

qui vous donnera accès à la plateforme MoveON. Après vous y être inscrit·e, vous

pourrez compléter et soumettre un formulaire de candidature. Vous devrez y

renseigner vos vœux (jusqu’à trois) et y déposer différents documents administratifs :

• Tous les relevés de notes depuis le bac • Un CV

• Un contrat pédagogique provisoire par vœu • Un certificat de niveau de langue / à défaut,

une preuve d’inscription à l’examen
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LE CONTRAT PÉDAGOGIQUE

Le contrat pédagogique, qui doit être validé par les coordinateurs académiques des

deux établissements, doit lister les cours auxquels vous souhaitez assister dans votre

université d’accueil, ainsi que ceux d’UPCité auxquels ils correspondent.

Pour le remplir, renseignez-vous sur l’offre de cours de nos partenaires et assurez-

vous d’y choisir suffisamment de cours pour obtenir 30 ECTS par semestre.
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APRÈS LA CANDIDATURE

Si votre candidature est retenue par votre coordinateur académique, vous en serez

informé·e par le Pôle Relations Internationales. Le processus de sélection peut prendre

jusqu’à plusieurs semaines.

Vous serez ensuite nominé·e auprès de votre établissement d’accueil, qui vous

communiquera sa propre méthode de candidature/inscription.

Une fois votre mobilité internationale validée, aussi bien par UPCité que par votre

établissement d’accueil, il vous faudra préparer soigneusement votre départ. Des

réunions d’information seront organisées par les Relations Internationales en fin

d’année universitaire (précédant celle du départ) pour les étudiant·e·s concerné·e·s.
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FINANCER UNE MOBILITÉ EN EUROPE (1/3)

Dans le cadre de votre mobilité, vous pourrez effectuer une demande d’aide

financière. Attention toutefois, la sélection pour une mobilité internationale ne

garantit pas l’allocation d’une bourse, et celle-ci constituerait seulement un

complément de revenus.

Critères d’attribution – votre situation sociale (rattaché·e fiscalement aux parents ou

non, quotient familial du foyer fiscal, etc.) et votre statut (boursier·ère sur critères

sociaux ou non, handicap éventuel, etc.).

Conditions de versement – le montant total de la bourse sera versé en deux fois,

l’acompte de 80% au début de la mobilité et le solde de 20% à votre retour.



PÔLE RELATIONS INTERNATIONALES

FINANCER UNE MOBILITÉ EN EUROPE (2/3)

Montant de l’allocation – celle-ci se décompose en trois parties :

• L’allocation principale, qui dépend du pays de destination et de la durée de

la mobilité (voir le tableau ci-dessous),

• La contribution aux frais de voyage, qui dépend de la distance parcourue et

du moyen de transport choisi,

• Le complément inclusion, sur critères sociaux.

Durée mobilité Groupe 1 Groupe 2 Groupe 3

Un semestre 1600€ 1200€ 1000€

Une année 2800€ 2100€ 1750€
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FINANCER UNE MOBILITÉ EN EUROPE (3/3)

Pour candidater à une bourse, il vous faudra remplir un formulaire de demande,

toujours via le portail des mobilités de la faculté. Prenez garde à respecter les dates

limites de soumission, qui précèdent la mobilité de plusieurs mois.

Pour plus de détails, n’hésitez pas à consulter la page dédiée sur le site de

l’université, qui vous guidera entre autres vers le formulaire de demande :
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RÉSUMÉ : CHRONOLOGIE D’UNE MOBILITÉ

Avant la mobilité (année n-1)

Pendant la mobilité

Après la mobilité

Préparation du projet (choix 

de la destination, ébauche du 

contrat pédagogique)

Candidature

(via MoveON)

Après sélection par 

UPCité, candidature 

dans l’université 

d’accueil

Après sélection par 

le partenaire, 

inscription dans 

l’université d’accueil

Demande de bourse

(via MoveON)

Inscriptions administrative et 

pédagogique à UPCité

Formulaire de début de 

mobilité (via MoveON)

Versement acompte 

(si bourse allouée)

Modification(s) éventuelle(s) du contrat 

pédagogique (à faire valider par les 

deux coordinateurs académiques)

Formulaire de fin de 

mobilité (via MoveON)

Versement solde 

(si bourse allouée)

Conversion du relevé de notes par le 

coordinateur académique d’UPCité

Jurys et validation de 

l’année par UPCité
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CONTACTS PAR PROGRAMME ET COMPOSANTE

Ces adresses sont celles des coordinatrices administratives. Celles

des coordinateurs académiques se trouvent sur la page du site de la

Faculté des Sciences consacrée aux mobilités d’études sortantes :

Juliette CAMUS Gülay ONAN Paula PASTRANA-MARTINEZ

Programmes Erasmus+ / Doubles diplômes /

Swiss European Mobility Programmes

Circle U.

Composantes UFR Sciences Fondamentales 

et Biomédicales

UFR Physique

École d’Ingénieur Denis Diderot

IUT Paris Pajol

UFR Chimie

UFR Mathématiques

UFR Informatique

UFR Mathématiques-

Informatique

UFR Sciences du Vivant

Toutes les composantes

Contact mobility.sciences@u-paris.fr

juliette.camus@u-paris.fr

mobility.sciences@u-paris.fr

gulay.onan@u-paris.fr

paula.pastrana-martinez@u-paris.fr
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FOIRE AUX QUESTIONS

Merci de votre attention

&

À vous la parole !

Si nous n’avons pas le temps de répondre à votre question, ou que celle-ci est trop

spécifique, n’hésitez pas à nous contacter par mail à l’une des adresses

communiquées précédemment.


